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INFORMATII PRIVIND INVESTIGATIILE SI TRATAMENTELE CARE
SUNT DECONTATE DE CASA DE ASIGURARI

iIN CADRUL CENTRULUI DE INGRIJIRI PALIATIVE SFANTUL NECTARIE

Centrul de ingrijiri paliative ,,Sfantul Nectarie” este o institutie care apartine
,,Fundatiei Bucuria Ajutorului”, organizatie non-guvernamentala si functioneaza ca
unitate sanitard cu paturi pentru spitalizare continua. Pacientii internati sunt adulti cu
afectiuni oncologice aflati in stadiu avansate de boala.

Structura centrului este aprobatd prin Ordinul ministrului sanatatii nr Nr.
XI/AISG/9594/EN/1464/19.02.2013, anexa la prezentul Regulament. CIP Sf.
Nectarie furnizeaza servicii medicale in baza autorizatiei de functionare eliberata de
Directia de Sanatate Publica a Municipiului Bucuresti, Nr. 223 din 08.02.2018.

in cadrul Fundatiei Bucuria Ajutorului — Centrul de ingrijiri paliative Sfantul
Nectarie pacientii internati beneficiazd de tratamente simptomatice necesare
controlului simptomelor, suport psiho-social si spiritual. Tratamentul cuprinde o
gama variatd de medicamente necesare controlului urmatoarelor simptome: durere,
greata si varsaturi, constipatie,insomnie, depresie, anxietate precum si ingrijirea
stomelor, escarelor.

Conform contractului incheiat cu Casa de Asigurari de Sanatate a Municipiului
Bucuresti nr. U0088/2018, se acordad servicii medicale spitalicesti asiguratilor pe
baza biletului de internare .

Beneficiaza de servicii medicale spitalicesti preventive, curative, de recuperare
si paliative, cuprinzand:

1. Consultatii zilnice la patul pacientului internat, la internare in camera de
garda conform circuitului si procedurii de internare. Vizita zilnica cu
modificarea si precizarea schemei terapeutice in functie de nevoi si
simptome conform protocoalelor analizate.
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2. Investigatii efectuate pacientilor internati se realizeaza pe baza urmaririi
evolutiei bolii oncologice si nevoilor de baza in ingrijirea paliativa-calitatea
vietii, controlul simptomelor pe baza contractelor semnate cu furnizori
externi:

-Clinica Hiperdia pentru evaluari paraclinice:

a) Computer Tomograf

b) Rezonanta Magnetica Nucleara

c) Ecografii: abdominale superior si inferior, de parti moi si de vase
(venoase).

d) Radiografii pulmonare, abdominale pe gol si segmente osoase.

e) Consultatii in ambulatoriu pentru diferite specialitati in functie de
simptomatologia nou aparuta care depaseste gradul de competenta al
angajatilor (se platesc din fondurile proprii ale spitalului).

- Clinica Sante pentru analize de laborator.

3. Stabilirea diagnosticului: depaseste activitatea medicala a institutiei intrucat
pacientii care beneficiazd de ingrijiri paliative sunt in stadii finale ale bolii
oncologice, cu diagnostic clinic, paraclinic, histopatologic deja efectuat.

4. Tratamentele medicale efectuate sunt in concordantd cu simptomatologia
prezentd si cea care poate sa agraveze starea de sanatate, conform
protocoalelor, care evaluaeazd, urmaresc si trateazd simptomele. Aceste
simptome sunt: durerea, greata, varsaturile, diareea, constipatia, xerostomia etc.

5. Ingrijirea pacientilor permite urmirirea acestora, toaletarea zilnica, hranirea
acestora conform programului si meniurilor afisate, mobilizarea activa si
pasiva pentru profilaxia escarclor, efectuarea pansamentelor zilnice ale
plagilor/escarelor.

Recuperarea pacientilor necesitd o urmarire si ingrijire multidisciplinara
necesard asigurdrii calitatii si confortului simptomatic, psiho-emotional si
spiritual oferit in cadrul fundatiei

Medicatia, materialele sanitare si dispozitivele medicale sunt utilizate astfel:
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- Medicamentele folosite in ingrijirea paliativa pentru controlul simptomelor

conform protocoalelor aprobate in Consiliul Medical.

- Dispozitivele medicale- concentrator de oxigen, tensiometru, pulsoximetru,
paturi medicale, saltea antiescara- folosite pentru confortul medical si

6. Cazarea si masa conform standardelor de ingrijiri paliative asigurd confortul
pacientului internat precum si a familiei.
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